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Lªhabitat durable en zone tropicale
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PRINCIPES DE LA CONSTRUCION BIOCLIMATIQUE
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1. Introduction et notions de bases 
2. La stratégie du chaud 
3. La stratégie du froid 
пΦ [ΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ƴŀǘǳǊŜƭ  



LES ENJEUX : comment les faire coïncider? 
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Á Mondial: Changement climatique

Á National: Dépendance énergétique, balance de paiements, équilibre budgétaire 

(Au Maroc, la caisse de compensation) sans oublier lõenjeu du logement pour tous

Á Entrepreneurial: Vendre de meilleurs logements que les autres ðProblème: Mesure 

au prix et aux m²

ÁLes Equipes: Reconnaissance à faire du bon travail, Gagner sa vie ðProblème: on 

préfère faire comme on a toujours fait, inertie au changement.

ÁLõhabitant: Vivre sans inconfort à prix raisonnable.



Rappel: Quõest-ce le confort?
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Le Confort est une notion 
subjective qui dépend de :

- ¢ŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀƛǊ
- Température de rayonnement
- IǳƳƛŘƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ
- ±ƛǘŜǎǎŜ ŘŜ ƭΩŀƛǊ
- /ƻǳƭŜǳǊǎΣ ƻŘŜǳǊǎΣ Χ

Graphe du confort selon Fanger, Lavigne, etc.



Confort ¨ lõint®rieur dõun b©timent

6|    Andreas KREWET    |

Confort thermique et hydrique

Le confort thermique est défini comme un état de

satisfaction vis-à-vis de lõenvironnementthermique .

Il est déterminé par lõ®quilibredynamique établi par

échange thermique entre le corps et son

environnement .



Transferts thermiques Rappel: Isolation et inertie 
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THERMOS PLEIN THERMOS 10% « SOUPE»

Joules / Calories 100 10 1000

Perte 5/h 5/h 200/h

Heures?



Transferts thermiques Rappel: Gestion de lõhumidit®
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-Infiltrations 

- Climats tropicaux humides et / ou côtiers

- Condensation, surtout si on isole plus et 

quõon utilise des mat®riaux ®tanches ¨ la vapeur dõeau

et non capillaires (qui transportent lõeau par capillarit®)

______________________________

Règlementations nouvelles louables et nécessaires

(au Maroc par exemple) ne prennent souvent pas 

suffisamment en compte lõinertie thermique et 

les transferts hydriques et provoqueront surchauffes

et problèmes de moisissures



Réglementation thermique Marocaine

9|    Andreas KREWET    |

Source : ADEREE

- Approche prescriptive

Coefficient de transmission thermique U 

et résistance thermique R en résidentiel

- Approche performentielle

On fait une simulation thermique dynamique qui permet de prendre en compte les différences de 

temp®rature nuit/jour, lõensoleilement , la ventilation nocturne/diurne



1. Introduction et notions de base
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Ksour dans la vallée du Draa


